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,Nur noch funf Minuten... "

Jugendhaus ladt rund um den internationalen Safer Internet Day zur Medien-Aktionswoche ein

OPPENHEIM (red). ,Nur noch
fiinf Minuten...!“ - viele Eltern
kennen diesen Satz ihrer Spross-
linge, wenn die Spielekonsole
oder das Smartphone ausge-
schaltet werden soll. Auch das
Team des Oppenheimer Jugend-
hauses kennt das Ringen der
jungen Leute um wertvolle Mi-
nuten, um zum Beispiel das
ndchste Spiele-Level zu errei-
chen - weif} jedoch auch um die
Bedeutung des gemeinsamen
(digitalen) Spiels fiir Kinder und
Jugendliche. Was also tun, denn
nicht nur seit der Corona-Pande-
mie gehoren Medien zum Alltag
dazu. Eine gute Moglichkeit,
dies herauszufinden, bietet die
Medien-Aktionswoche der Ein-
richtung in evangelischer Trager-
schaft mit Auftaktveranstaltung
am Freitag, 3. Februar.

Mitmachen und ausprobieren

Am Dienstag, 7. Februar, ist Sa-
fer Internet Day (#sid2023), ein
weltweiter Aktionstag fiir mehr
Onlinesicherheit und fiir ein bes-
seres Internet fiir Kinder und Ju-
gendliche. Das Oppenheimer Ju-
gendhaus beteiligt sich als Ak-
tionspartner an der EU-Initiative
von klicksafe und ladt mit wei-

Das gelbe Medienmaskottchen Hugo.

Schwerpunkithema ,Wald*

16 Veranstaltungen im ersten Halbjahr/Start am 2. Februar

MAINZ (red). Zu ihrem Themen-
schwerpunkt ,,Wald*“ fiir das ers-
te Halbjahr 2023 hat die Landes-
zentrale fiir politische Bildung
(LpB) 16 Veranstaltungen mit
Lesungen, Vortragen, Diskussio-
nen, Theater und Film geplant,
online und/oder vor Ort.

Los geht es am Donnerstag,
2. Februar, um 18 Uhr mit dem
Vortrag ,,Potenziale der Waldpa-
dagogik fiir die Demokratiebil-
dung® im Gerty-Spies-Saal der
Landeszentrale, Am Kronberger

Kinder beim gemeinsamen Spielen mit den Tablets bei der letzten Medien-Aktionswoche

im Oppenheimer Jugendhaus.

teren regionalen Kooperations-
partnern vom 3. bis 11. Februar
unter dem Motto , Games: digi-
tal - analog - hybrid...2!“ Kinder,
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Hof 6. Weiter geht es am Mitt-
woch, 8. Februar, mit dem On-
linevortrag ,Naturkonzepte und
politische Landschaften. Zur
kulturellen Dimension des Wal-
des*.

Der  Halbjahresschwerpunkt
,Wald“ bietet eine Vielfalt an
Annéherungen zum Thema und
behandelt es sowohl unter dem
Gesichtspunkt der Nachhaltig-
keit in Deutschland wie welt-
weit. Auch die Frage, wie der
Wald von rechten Ideologen

Jugendliche und Eltern an ver-
schiedenen Standorten zu einem
spannenden Mitmach-Pro-
gramm. Dabei feiert das Jugend-
haus ein kleines Jubildum: zehn
Jahre  Medien-Aktionswoche
rund um den Safer Internet Day.
Immer mit dabei ist natiirlich
Hugo, das pliischige Medien-
maskottchen des Jugendhauses
und lieb gewonnener Begleiter
der Kinder im kreativen und si-
cheren Umgang mit Medien.

Game-Parcours und Kino

Zum Auftakt, am Freitag, 3. Feb-
ruar, startet von 15 bis 18 Uhr
die Aktionswoche im Offenen
Treff des Jugendhauses mit
einem Game-Parcours, kreativen
3D-Workshops und neuen Spie-

noch heute fiir ihre Zwecke
missbraucht wird, steht im Mit-
telpunkt einer Veranstaltung.
Zusdtzlich ist ,Unser Wald -
nutzen, schatzen, schiitzen
eines der Themen des Schiiler-
und Jugendwettbewerbs 2023,
den die LpB gemeinsam mit dem
Landtag ausrichtet.

Das vollstindige Programm des
Schwerpunkts kann auf der
Homepage der Landeszentrale
www.lpb.rlp.de  durchstébert
werden.
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letrends - von Brettspielen bis
VR-Spielewelten. Ab 19 Uhr
heift es dann ,Vorhang auf!“
zum Kino-Abend fiir Jugendli-
che ab zwdlf Jahren mit Komm-
Ki - Kommunales Kino Rhein-
Selz in Oppenheim, Wormser
StrafRe 49, medien.rlp und MoJa
Mittleres Selztal, Eintritt frei. Ge-
zeigt wird ein Science-Fiction-
Abenteuer-Film mit anschliefien-
der Ausstellung, Snacks, Getrdn-
ken und einer VR-Brillen-Sta-
tion.

Elternabend und Game-Night

Das Mitarbeiterteam des Jugend-
hauses hat noch ein weiteres
Programmpaket geschniirt: El-
tern, Interessierte und padagogi-
sche Fachkrafte sind am 7. Feb-

ruar, 19 Uhr, zu einem Kkosten-
freien digitalen Elterninfoabend
»,Medien im Kinderzimmer* on-
line via Zoom eingeladen. Exper-
tin des Abends ist Medienpada-
gogin Nadine Zimmer-Giinther
(medien.rlp). Geplant ist ein Im-
pulsvortrag mit aktuellem Ein-
blick in die Medienwelt junger
Menschen und anschlieRender
offener Fragerunde der Teilneh-
menden. Wer ganz praktisch ein-
mal ausprobieren mdochte, wie
mit Tablets Trickfilme, Comics
und virtuelle Zeichnungen ent-
stehen, kommt einfach am
Samstag, 11. Februar, von 15 bis
18 Uhr zum Eltern-Kind-Medien-
nachmittag im Jugendhaus vor-
bei.

AuRerst beliebt und daher auch
in diesem Jahr wieder mit im
Programm dabei ist die Game-
Night fiir Jugendliche ab zwd6lf
Jahren am Freitag, 10. Februar,
von 18.30 bis 21 Uhr (Kosten: 3
Euro).

Info und Anmeldung

Die Medien-Aktionswoche des
Oppenheimer Jugendhauses in
Tragerschaft des Evangelischen
Dekanats Ingelheim-Oppenheim
findet in Kooperation mit der
Mobilen Jugendarbeit Mittleres
Selztal (Diakonisches Werk
Rheinhessen), medien.rlp,
KommKi - Kommunales Kino
Rhein-Selz (kommki.de) und kli-
cksafe (klicksafe.de/sid), der
deutschlandweiten Koordinie-
rungsstelle des internationalen
Safer Internet Days, statt.

INFO

Das vollstandige Programm der Ak-
tionswoche, ein Programmplakat
und ein Link mit Anmeldemdglich-
keit zur Game-Night und zum digita-
len Elternabend stehen auf der Ju-
gendhaus-Website www.jugend-
haus-oppenheim.de bereit.

BTV-Talk online

Erfahrungsaustausch zum Betreuungsrecht

BINGEN (red). Zum 1. Januar
ist in Deutschland die Betreu-
ungsrechtsreform in Kraft getre-
ten. Das wirft bei vielen ehren-
amtlichen rechtlichen Betreu-
ern Fragen auf.

Die Betreuungsvereine der
Stadt Mainz und des Landkrei-
ses Mainz-Bingen beantworten
dazu am Dienstag, 14. Februar,
von 17 bis 18.30 Uhr beim
nichsten Online-Erfahrungs-
austausch fiir ehrenamtliche
rechtliche Betreuer und Bevoll-

Leistungen:

,MS Annika" oder,MS Andrea”

Kabinenkategorie

Kuchen, Mitternachtssnack)
« 1xKapitansdinner

Schleusengebiihren

Wiesbaden

Reiseveranstalter:

« Flusskreuzfahrt auf dem Komfort-Schiff
8 bzw. 9 Ubernachtungen in der gebuchten

« Vollpension an Bord bestehend aus 5
Mahizeiten (Friihstiicksbuffet, mehr-
géngiges Mittag- und Abendessen, Kaffee/

Deutschsprachige Bord-Reiseleitung
Alle Ein- und Ausschiffungs-, Hafen- und

Sonderleistung des Reisebiiros Wagner:
« Bushin - oder Riickfahrt nach/von Passau
ab/bis Darmstadt, Riisselsheim, Mainz und

Phoenix Reisen GmbH, Pfalzer Str. 14, 53111 Bonn.
Bilder: Copyright: Phoenix Reisen GmbH, Bonn.

im

wischen Frankfurt und

behalten. Wegen niedriger Briickenhohe kann das

vor-

streckenweise nicht benutzt werden.

Mehr Informationen und Buchung:

REISEBURO WAGNER GMBH
Darmstadter Str. 45, 65474 Bischofsheim

Tel. 06144 - 334822

bequemer
Schiffsein-
oder Ausstieg

madchtigte alle Fragen. Das An-
gebot findet jeden zweiten
Dienstag im Monat von 17 bis
18.30 Uhr statt.

Den Link zum BTV-Talk findet
man auf der Homepage
www.btv-lebenshilfe.de.

INFO

Bei weiteren Fragen kann man sich
an den Caritas Betreuungsverein
per E-Mail an betreuungsverein @
caritas-bingen.de oder unter
Telefon 06721-917730 wenden.
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Spannung an der Spitze

Handball: TV Bodenheim wahrt seine Chance

RHEINHESSEN (hh). Im Hand-
ball gab es fiir das Rheinhessen-
liga-Duo aus der Region zuletzt
einen Sieg und eine Niederlage.
Der TV Bodenheim hielt die
»Zweite* von Nieder-Olm mit
36:32 in Schach, der Namensvet-
ter aus Nierstein musste sich -
nach einem Sieg {iber den TSV
Schott - dem ,Vize* TG Ost-
hofen mit 26:38 beugen.

Im ersten Spiel nach der Winter-
pause war der TV Bodenheim in
der Binger Halle zu Gast. Die
Zweite der HSG Rhein-Nahe
musste die Uberlegenheit des
Gegners von der Rheinfront an-
erkennen und hatte keinesfalls

In Uberzahl

sich das

unerwartet das Nachsehen:
25:31 stand am Ende auf der An-
zeigetafel. Den Schwung nah-
men die Bodenheimer mit ins
erste Heimspiel. Mit Nieder-Olm
11 stellte sich beim TVB eine
Mannschaft vor, die ebenfalls
339 Tore erzielt hatte.
Bodenheim konnte jedoch sei-
nen Heimvorteil nutzen und
einen verdienten 36:32-Erfolg
buchen. Dadurch bleiben die Bo-
denheimer, die nun erst einmal
spielfrei sind, als Rangdritter auf
Tuchfiihlung mit dem Primus SF
Budenheim II. Die Niersteiner
gastieren am 29. Januar um 16
Uhr in Ingelheim.

Quartett dem Al-

zeyer Akteur entgegen.

NOTIERT
Wildbienen

RHEINLAND-PFALZ (red). Von
Anfang Februar bis Ende Sep-
tember bieten die Wildbienen-
botschafterinnen des BUND
Rheinland-Pfalz  wieder eine
telefonische ~ Wildbienenbera-
tung an. Jeden Mittwochabend
geben sie von 18 bis 19 Uhr Aus-
kunft {iber Vielfalt, Lebensweise
und Forderungsmdoglichkeiten
von Wildbienen unter der Tele-
fonnummer 06131 -6270630. Wer
auferhalb der Sprechzeit anruft,
kann eine Nachricht auf dem
Anrufbeantworter hinterlassen.
Anfragen konnen auch jederzeit
per E-Mail an wildbienenbera-
tung@bund-rlp.de gestellt wer-
den.

Skifreizeiten

NIEDER-OLM (red). Die Skiab-
teilung des TV Nieder-Olm ist
mit den ersten zwei Skifreizeiten
(Stubaier Gletscher und Warth-
Schrocken/Arlberg) sehr gut in
die Wintersaison 2022/2023 ge-
startet. Ende Januar geht es zur
dritten Skitour nach Serfaus. Fiir
die Marztour ins Montafon vom
4. bis 11. Mdrz gibt es noch ein-
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zelne Restplatze. Die Fahrt geht
mit dem Reisebus ins Skigebiet
Silvretta-Montafon. Und auch
fiir die Ostertour nach Obertau-
ern vom 2. bis 8. April (Eigenan-
reise) sind noch wenige Restplat-
ze frei. Ansprechpartner beider
Skifreizeiten ist Bernd Steinborn
06136-7541191. Ausschreibun-
gen zu den Skitouren, sowie
weitere Informationen zur Ski-
abteilung, findet man auf der
Homepage unter www.tv-nie-
der-olm.de/abteilungen/abtei-
lung-ski/.

Athletiktraining

OPPENHEIM (red). Der TV Op-
penheim erweitert sein Kurspro-
gramm und bietet ab sofort den
Kurs , Athletiktraining intensiv*
zur Verbesserung der techni-
schen und mentalen Fihigkeiten
auf hohem Niveau an. Kursbe-
ginn ist am 7. Marz, ein Einstieg
ist ab dann jederzeit moglich.
Der Kurs findet immer dienstags,
von 20 bis 21 Uhr in der Gym-
nastikhalle des Gymnasiums, An
der Festwiese 2, statt. Um An-
meldung bei Ralf Miiller unter
Telefon 0173 -4035224 wird ge-
beten.

SONDERRE)s

E

Zu SONDER-
PRE

9- BZW. 10-TAGIGE EXKLUSIVE REISE

Rhein — Main - Donau mit,MS Annika” bzw. ,,MS Andrea”
Reise 1:31.03. - 08.04.2023 (8 Nichte) Reise 2:21.05.-30.05.2023 (9 Néchte)

Drei Fliisse auf einer Reise erleben Sie auf dieser exklusiven Reise entlang der Rhein-Main-Donau-
Route. Bei Reise 1 mit,,MS Annika” gehen Sie bequem in Mainz an Bord, fahren zunéchst nach
Frankfurt und weiter durch liebliche Mainschleifen zu den historischen Stadten Wertheim, Wiirz-
burg, Bamberg und Niirnberg. Lassen Sie sich vom malerischen Altmiihltal begeistern, erleben
Sie die beeindruckende Fahrt durch den faszinierenden Main-Donau-Kanal, der einen Hohenun-
terschied von tiber 200m tiberwindet und bummeln Sie durch die hiibschen Altstadtgésschen von
Regensburg. Zusitzlich erwartet Sie ein Abstecher auf die Donau nach Linz in Osterreich, bevor
Sie in Passau von Bord gehen und unser Bus Sie bequem zuriick ins Rhein-Main-Gebiet fahrt. Bei
Reise 2 (umgekehrter Routenverlauf) werden Sie mit unserem Reisebus nach Passau gebracht,
wo Sie an Bord lhres eleganten Schiffes ,MS Andrea” gehen. Bei dieser Reise haben Sie noch
zusitzlich eine Ubernachtung auf dem Schiff in Frankfurt, bevor Sie in Mainz wieder ausschiffen.

Ihr Schiff: Die eleganten Neubauten,MS Annika” (Baujahr 2020)
und ,MS Andrea” (Baujahr 2020) setzen besondere MaBstabe in
der Premium-Klasse. Es erwartet Sie ein geschmackvolles Ambi-
ente im luxuridsen und zugleich gemiitlichen Stil. Lassen Sie sich
von der aufmerksamen Crew verwohnen und genieBen Sie die
Vielzahl an kulinarischen Késtlichkeiten. Zu den Einrichtungen ge-
horen ein groBes Sonnendeck mit kleinem Pool und Liegestiihlen
sowie Sitzgruppen, Panorama-Restaurant und -Lounge mit Bar,
Leseecke, Sauna, Lift (zwischen Neptun- und Oriondeck) u.v.m.
Alle Kabinen sind sehr komfortabel und luxurios eingerichtet. Sie
verfiigen Giber DU/WC, SAT-TV, Safe, Fon, Minibar, K
ne, Klimaanlage u.v.m. Die ca. 16 - 17m? groRen 2-Bett-Kabinen
auf Saturn- und Oriondeck haben einen franz. Balkon, auf dem
Neptundeck kleinere, nicht zu 6ffnende Fenster.

-y Reiseverlauf Reise 1:

ins Rhein-Main-Gebiet

Reise 2 (21.05. - 30.05.2023): umgekehrter Routenverlauf
(Passau ~ Mainz) mit Busanreise nach Passau und Aus-
schiffung am 10. Tag in Mainz. Der Stopp in Miltenberg
entfllt und es erfolgt zusétzlich ein Stopp in Vilshofen,
Schweinfurt, Aschaffenburg.

2-Bett/Neptundeck

2.8

Tag 31.03.-08.04.2023

1 Mainz - Einschiffung 09:00
Frankfurt 19:00
2 Miltenberg 16:00
Wertheim : =
3 Wertheim = 12:30
4 Wiirzburg 05:00 12:00
5 Bamberg 16:30 22:30
Niirnberg 10:30 16:30
6  Kreuzen auf dem - -
Main-Donau-Kanal
7 Kelheim 09:30 15:30
Regensburg 19:30 21:30
8 Linz 15:30 23:30
9  Passau 09:00 -

Ausschiffung bis ca. 10:00 Uhr und Busriickreise

Kat. Kabine/Deck  Preis p. P.in Euro
2-Bett/Neptundeck /achtern

2-Bett/Saturndeck/frz. Balk.
2-Bett/Oriondeck/frz. Balk.
s

Ankunft  Abfahrt

hi-

—IoTmmoNnw®

2-Bett-Suite Oriondeck/frz. Balk.
2-Bett Alleinben./Neptundeck
2-Bett Alleinben./Saturndeck/frz. Balk.

Reise 1 Reise 2

999~ 1.149-

1199~ 1249,

1399~ 1.549-

1499~ 1.649-
k/frz. Balk. 1.799,- =
1.899,- -

1699, 1.849,-

1.899- 2149




