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Projektbericht ,,blu:app Online Beratung und WerbemaBnahme 2022“

Hintergrund/ Ausgangssituation:

Ein Angebot der Mobilen Jugendarbeit Mittleres Selztal ist die datengeschiitzte Chat Beratung via blu:app
(Suchtpraventionstool des Anbieters: blu:prevent). MoJa ist Teil des bundesweiten Chat Coach Team der
blu:app. Montag — Freitag von 16:00 — 17:00 erhalten jungen Menschen dort eine themenubergreifende,
motivierende, kostenfreie und datengeschutzte Einzelchatberatung. Durch die bundesweite Struktur des
Chat Coach Team ist der personelle Aufwand fur ModJa Uberschaubar (1 * Woche 1 Stunde). Der
technische Support wird von blu:prevent tbernommen. Zusatzlich bietet blu:prevent kostenfreie
Fallsupervision und Fortbildungs Angebote fur die Chat Coaches. Dieses Beratungsangebot rundet die
weiteren (Beratungs-) Angebote von MoJa durch eine digitale Varianten ab. Neben der bereits
gestarteten Beratung erfolgt in diesem Jahr eine intensive Bewerbungskampagne von MoJa und dem
Angebote der blu:app mit ihren weiteren Angeboten (Beratungsstellefinder, Hotline Datenbank....) in den
5 Kernortsgemeinden im Mittleren Selztal (Social Media, Plakatwerbung, Amtsblatt, Flyer...).

Jugendliche und junge Erwachsene haben im Mittleren Selztal durch fehlenden OPNV und wenige vor Ort
Angebote kaum Zugriff auf Beratungsangebote. Die Dialoggruppe ist somit in psychosozial schwierigen
Situationen auf ihr personliches Umfeld angewiesen und / oder auf sich alleine gestellt. Auch digitale
Angebote erreichen die Jugendlichen bisher wenig (Fehlende Transparenz und Prasenz im Offentlichen
Raum). Durch die Verbindung von persoénlicher Prasenz (Mobile Arbeit und fortlaufende Bewerbung vor
Ort) und das digitale Angebot via bluAPP wird eine neue Dialogplattform geschaffen, die auch
psychischen- und Suchtgefahren entgegengewirkten kann oder im Falle einer Diagnose in
Unterstlitzungsangebote vermitteln kann. Und das nicht in einem Beratungszentrum, sondern vor Ort und
zu jeder Zeit (Zusatzliche Tools der APP auch aulerhalb nutzbar. Durch die vermehrte Bewerbung sollen
das digitale Beratungsangebot, / Tool an Bekanntheit gewinnen und Jugendliche motovieren sich
Unterstlitzung zu nehmen.

Praventionscharakter:
Nach Praventionsebene: Sekundarpravention X / Tertierpravention X
Nach Praventionsart: Verhaltenspravention X / Verhaltnispravention X

Diakonisches Werk Bankverbindung: Geschaftsfihrung: Volker Kndll Das Diakonische Werk Rheinhessen
Rheinhessen Sparkasse Mainz Handelsregister-Nr.: ist Teil der RDW HN — Regionale
Kaiserstr. 29, 55116 Mainz IBAN: DE95 5505 0120 0100 HRB 124563 Diakonische Werke in Hessen und
-Fr :33 gigi g; 323209 0425 55 Amtsgericht Frankfurt/M. Nassau gGmbH

BIC: MALADE51MNZ Steuer-Nr.: 47 250 20462 Ederstral3e 12, 60486 Frankfurt

zentrale@diakonie-
rheinhessen.de
www.diakonie-rheinhessen.de

USt-1dNr.: DE346744147
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Ziel:

- Schaffung von Offentlichkeit d. Plazierung des Angebotes im éffentlichen Raum (Social Media, 100
Papp-Plakate fiir den Offentlichen Raum, 2500 DIN A 6 Flyer,150 DIN A4 Poster, 3000 Sticker,
Presseartikel)

- Direkter Informationstransfer: Plazierung des Angebotes in Schulen und Jugendtreffs (Beach Flag)

- Umsetzung von Beratungsangeboten (Auch Uber den Projektzeitraum hinaus)

- Gewinnung von weiteren fachlichen Berater: innen vor Ort.

- Ausbau der Kooperation blu:prevent/ MoJa

~ Die gesetzten Ziele konnten nach erster Einschatzung erreicht werden. Dennoch wird

@ auch nach dem Projektzeitraum wird an den Zielen weitergearbeitet werden, um somit

¥ auch dauerhaft das Angebot bekannt zu halten. Sadmtliche Materialien wurden so

gestalltet, dass sie dauerhaft einsetzbar sind (Bsp.: Beachflag f. Mitmachstand blu:app).

Besonders positiv zu bewerten ist die Plakataktion ,Fir dich®. Auch wenn der Aufwand

. hoch ist, lohnt sich die Umsetzung. MoJa und die blu:APP wurden Uber den Zeittraum
von 4 Wochen im Mai in flinf Ortsgemeinden sichtbar (Ca. 100 Plakate DIN A3). Positiv

ebenfalls zu erwahnen die flankierden Gesprache mit Pasanten im Rahmen der Plakatieraktionen.

Gebuhren wurden von Seiten der VG Rhein-Selz nicht erhoben. Erfreulich: % der Plakate sind, trotz

Nutzung von kunststoffreien Plakaten) fir weitere Plakataktion im kommenden Jahr noch nutzbar.

LR

Auch in den Jugendtreffs und wahrend einem Projekttag an der Realschule Plus
Nierstein (Beteiligung am Medienaktionstag) kamen die Materialien (blu:APP give
Aways) und die APP sehr gut an.

o

Weitere Aktionen:
- Vorstellung und Mitmachstand blu:APP im Rahmen von Pausenaktionen an
der IGS Oppenheim
- Mitmachstand blu:APP Im Rahmen des Angebotes ,Jugendlounge on tour
2022¢

o2
N

Die Jugendpflegerein der VG Rhein-Selz wird sich perspektifisch in die Beratungsarbeit einbringen und
zukUnftig im Team mitarbeiten. Somit ist eine wdchentliche Anwesenheit im Chat (Montag 16:00 — 17:00)
durch Vertreter: innen aus der Region gesichert). Weitere Fachkafte (Fachstelle Suchtpravention...) sollen
perspektifisch gewonnen werden. Dies konnte krankheitsbedingt noch nicht umgesetzt werden.

Die Kooperation blu:prevent und MoJa wurde ebenfalls nachhaltig definiert: Montag wird fester
Beratungstag fur MoJa. MoJa nimmt regelmafig an Supervisions und Teamsitzungen teil. Perspektivisch
kénnen weitere externen Coaches aus der Region eingebunden werden (Ausbau des Netzwerkes). MoJa
unterstutzt aktiv an der Weiterentwicklung der blu:app.

Ob und wie weit sich die Werbemafinahme direkt / kurzfristig auswirken ist zum aktuellen Zeitraum noch
nicht genau zu sagen.

FUr Fragen und Anregungen stehe ich lhnen jederzeit zur Verfigung.

MfG /ﬁ%%

Niko Blug
Dipl. Sozialpadagoge (FH)
Risikopadagogischer Begleiter (risflecting®)

Anhang:

- Plakataktion ,Fur dich“ - Bilder im Anhang
- Presseartikel der AZ liegt dem Projektbericht bei.
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VG RHEIN-SELZ. Die Dorfjugend
sich selbst iiberlassen? Das
kommt fiir Niko Blug nicht in-
frage. Der Diplom-Sozialpada-
goge leitet das Projekt ,Mobile
Jugendarbeit* im mittleren
Selztal, das vor ein paar Mona-
ten an den Start gegangen ist
und nun Fahrt aufnimmt.

Endlich wieder Nahe wagen

Mobile Jugendarbeit Moja im Selztal: Nach zwei Jahren Pandemie gilt es, junge Leute zusammenzubringen

dann noch nutzen zu kdnnen?
Uberhaupt nicht - es gibt sie
ja! Wir kooperieren nicht nur
mit den Kirchen oder dem evan-
gelischen Dekanat, sondern
auch mit den Ortsgemeinden,
und alle unterstiitzen uns und
freuen sich, dass Jugendarbeit
angeboten wird. Beispiele: In
0 im diirfen wir die Si-

INTERVIEW

Herr Blug, Ihr aktuelles Einsatzge-
biet sind fiinf Dorfer in der VG
Rhein-Selz. ~Streetworking in
Frankfurt diirfte anders aussehen
als Streetworking in Friesenheim,
oder?

Allerdings. In Frankfurt sucht
der Streetworker die Kids auf
der Strafe auf. Auf dem Dorf ist
das schwer - da ist schlicht
niemand auf der Stra-

Re. Also miissen
wir anders an die
Jugendlichen

ckingenhalle nutzen, da sind
wir einmal pro Woche. Und in
Undenheim bespielen wir den
Jugendgarten, das ist ein toller
Ort.

Wird das Angebot angenommen?
Ja! Die Jugendlichen kom-
men. Im Undenheimer Garten
waren es bestimmt um die 25,
die sich einfanden. Am Ende sa-
Ren wir alle ums Lagerfeuer, es
herrschte eine tolle Atmo-
sphdre, und dann
sagte einer: ,Sag
mal, Nico, wie
stehst Du zur

rankommen. Elektromobili-
Aber ganz wich- tat, ist die wirk-
tig ist, dass wir lich so 6kolo-
prasent  sind, gisch Wir
und zwar verldss- kommen mit den
lich. jungen Leuten ins
Gesprach, {iber The-
Was heiBt das kon- B men, die sie inte-
2 Niko Blug, ressieren.
Die jungen Leute Moja-Leiter

wiinschen sich
Réume, die ihnen
gehdren, in denen sie sich tref-
fen, zusammensein, chillen
konnen. Diese Orte bieten wir
ihnen.

Aber ist es nicht schwer, geeigne-
te Raumlichkeiten zu finden und

Foto: Andrea ReimutziDiakonie Kindheit, Jugend

heute ist gepragt
von Corona, jetzt kommt noch der
Krieg dazu. Ganz schon viel, was
die Jugendlichen zu verkraften ha-
ben, oder?
Allerdings - und dazu kom-
men ja noch die Schwierigkei-
ten, mit denen sich die jungen

Team immer freitags mit Jugendlichen. Mal wird in der Natur gewerkelt, mal gechillt — und meis-

tens enden die Abende an einem Lagerfeuer.

Leute konfrontiert sehen. Prob-
leme daheim, Schulstress, eine
ungeplante Schwangerschaft -
was fiir Ausnahmesituationen!
Da ist es wichtig, da zu sein, zu-
zuhéren. Und auch, wenn ich
nicht fiir alle Probleme eine Lo-
sung weifl, ich kann weitere An-
sprechpartner vermitteln.

Akzeptieren junge Leute iiber-
haupt Erwachsene in der Jugend-
arbeit? Mogen die das, dass eine
JAufsicht” da ist?

Natiirlich sind Jugendliche
gerne unter sich. Und meine
Aufgabe ist es auch nicht, mich
ihnen aufzudringen, ich kann
sehr gut damit leben, im Hinter-
grund zu bleiben. Aber ich sig-

nalisiere: Wenn Ihr mich
braucht, bin ich fiir Euch da.
Nachdem wir in den letzten
Monaten das Konzept erstellt
und die Moja vorbereitet haben,
wird es jetzt darum gehen, in-
tensiv Vertrauen aufzubauen.

Und wie geht das?
Wir werden verldsslich vor Ort

Foto: hbz/Kristina Schafer

Eigentlich wollen wir ja, dass

ausdriicklich erwiinscht, Stich-
wort: ling. Jugend-

KONTAKT

liche miissen jetzt wieder ler-
nen rauszugehen, sich im rea-
len Leben zu treffen

Fillt das den jungen Leuten
er?

Ich glaube schon. Bei einem
Kletterworkshop konnte ich gut
beobachten, wie schwer es den
Jugendlichen fillt, Nihe und

- das ist

» Moja Mittleres Selztal ist
die Mobile Jugendarbeit des
Diakonischen Werks Rheinhes-
sen und richtet sich an Jugend-
liche und junge Erwachsene.
Wer mitmachen will, kann ein-
fach mal vorbeischauen:

» Dienstags ab 16 Uhr in der Si-
ckingenhalle Kéngernheim

ja eh ein kniffliges Thema in der
Pubertét. Durch Corona hat sich
das verstdrkt, den Jugendlichen
wurde ja eingetrichtert, Ab-
stand halten zu miissen. Aber
ich bin sicher, dass sie den
Schalter umlegen kénnen.

Was sind die speziellen Probleme
von Jugendlichen, die auf dem
Dorf leben?

Es besteht schon die Gefahr,
dass sie etwas abgehdngt wer-
den. In den Stidten, an der

ihren

gibt es viele Angebo-

sum einschrénken - und nutzen
selbst die sozialen Netzwerke.
Aber wir miissen eben die jun-
gen Leute erreichen.

Apropos Medienkonsum: Macht
Ihnen der Sorge?
Ja, die Entwicklung ist schon
i il

te fiir junge Leute, gehen wir
weiter raus aufs Land, wird es
diinner. Hier wird sich die Ju-
gendarbeit in der Zukunft gene-
rell anders aufstellen miissen.

Moja will in erster Linie fir die Ju-
gendlichen da sein. Aber sind Sie
h

fiir Erwach-

sein, wir werden
sein. Und wir bewegen uns
auch dort, wo die Jugendlichen
heute hauptsachlich unterwegs
sind: im Internet, etwa auf In-
stagram. Und wir machen bei
der ,BLU:APP* mit, bei der Ju-
gendliche, die Fragen oder Prob-
leme haben, mit uns chatten
konnen. Bisschen paradox:

Viele Ju-
gendliche nutzen Medien so in-
tensiv, dass das schon in Rich-
tung Sucht geht. Das miissen
wir im Auge behalten.

Die Corona-Pandemie kdnnte da-
2u beigetragen haben?

Natiirlich, da war die Nutzung
von Computer und Internet ja

sene?

‘Wir sehen uns als Lobbyisten
fiir die Jugendlichen. Das be-
deutet auch, dass wir in Sachen
Jugendarbeit Partner sein wol-
len, etwa von Vereinen oder Kir-

h i die ]

> ab 16 Uhr im Ju-
gendraum Selzen

» Freitags ab 17 Uhr im Ju-
gendgarten Undenheim

» Moja-Leiter Niko Blug ist er-
reichbar per WhatsApp (0151
-46204857) oder per Mail
(niko.blug@diakonie-
rheinhessen.de)

» Moja beteiligt sich an der
.blue:app”, in der Jugendliche
mit ihren Fragen und Proble-
men Hilfe finden; der Chat ist
anonym und kostenfrei.

Wie wollen Sie die Moja - neben
der Vertrauensarbeit - mit Leben
fiillen?

Das Sagen sollen die Jugendli-
chen haben. Natiirlich machen
wir Angebote, aber die Impulse
sollen von den jungen Leuten
selbst kommen. Es ist iiber-
haupt spannend, wohin sich Ju-
gendarbeit derzeit entwickelt -
gut moglich, dass in Zukunft die
Projektarbeit viel starker im
Vordergrund steht.

zen wir gerne beratend, und Ko-
operationen gibt es ja schon.

Das Interview fiihrte
Kirsten Strasser.
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